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FORMACION ACADÉMICA

� CENTRO ESCOLAR DEL NOROESTE, 
     LOS MOCHIS SINALOA
 EDUCACION SECUNDARIA
� COLEGIO DE OCCIDENTE                                                          
         LOS MOCHIS SINALOA
 NIVEL MEDIO SUPERIOR
� COLEGIO DE OCCIDENTE

     MERIDA YUCATAN

� CERTIFICADO DE COMPETENCIA LABORAL EN EL ESTANDAR DE 
COMPETENCIA EN IMPARTICION DEE CURSOS DE FORMACION DEL 
CAPITAL HUMANO DE MANERA PRESENCIAL GRUPAL. COPARMEX

� CD DEL CARMEN CAMPECHE
� THETA HEALING 

� VIVIR LIBRE                                                                              
GUADALAJARA

� COACHING 
     PUERTO VALLARTA, JALISCO
� CERTIFICADO EN HEAL YOUR LIFE
� DIPLOMADO EN PNL (PROGRAMACION NEUROLINGUISTICA)
OTROS TITULOS

� UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE AGUASCALIENTE
� LICENCIATURA EN INFORMATICA   

� COLEGIO MARISTA 

        LOS MOCHIS SINALOA

NIVEL SUPERIOR



HABILIDADES Y ACTITUDES

u Altamente motivado

u Orador, expositor, instructor

u Manejo de grupo, responsable, puntual y comprometido con 
resultados óptimos en todas las manifestaciones de mi trabajo. 

u Facilidad de adaptarme  en  diferentes entornos.

u Persistente en el cumplimiento de objetivos y metas, personales 
y propuestos por la organización. 

u Proactivo
u Responsable
u Liderazgo
u Capacidad de planeación
u Análisis, toma de decisiones
u Enfrentar retos y solución de problemas. 
u Leal a la empresa en que laboro.

u Facilidad de palabra

u Amor por su Profesión
u Emprendedor

EXPERIENCIA LABORAL

Desde hace14 años impartiendo diversos talleres de vida en 20 estados de la republica 
mexicana; he trabajado con empresas privadas como Reyma, Televisa, Vicky Formn, DIF 
Playa del Carmen y Cancún, Corporativo Ges, TURICUM, Escort zapaterías, Bimbo, Gobierno 
en los estados de Oaxaca, Tabasco, Quintana Roo  y Publico en general, con mas de 20,000 
mil egresados satisfechos de mis resultados como entrenador de vida.
Actualmente me desempeño como Gerente de Capacitación en la empresa Match 
Corporate Group SA. De CV.
Este año ya me he internacionalizado, dando talleres en Chicago, Nueva York, y Boston, 
abriéndome fronteras y llegando a mas corazones.



EXTRAS

Año Fecha Duración Curso
Lugar

2002 Febrero 20 horas CONSTELACIONES FAMILIARES

Impartido por Bert Hellinger

DISTRITO FEDERAL

2003 Enero 15 horas RISOTERAPIA GUADALAJARA

2003 Abril 64 hrs GESTALT GUADALAJARA

2003 Octubre 30 Horas  RISCO MANZANILLO, 

COLIMA

2004 Febrero 20 Horas  PRIMEROS AUXILIOS

CRUZ ROJA SINALOA

2004 Mayo 21 Horas  DIKSHAS VILLAHERMOSA

2004 Junio 20 horas ESFERA 1 Y 2

MEDITACION ISHAYA VILLAHERMOSA

2004 Agosto 15 Horas MANEJO DE ENERGIA

BIOCUANTICA AGUASCALIENTES

2005 Enero 15 Hrs CHAKRAS VILLAHERMOSA

2005 Diciembre 32 horas LIDERAZGO EMPRESARIAL COLIMA

.

2006 Julio 16 hrs MANEJO DE EMOCIONES Y 

AUTOCONTROL

DISTRITO FEDERAL

2007 Mayo 20 hrs ALQUIMIA DE LA VIDA CANCUN 

2008 Julio 10 hrs HIPNOSIS GUADALAJARA

2008 Julio 15 hrs AUTOANALISIS GUADALAJRA



CURSOS IMPARTIDOS

• Risoterapia 

• Manejo del Estrés.
• El Perdón

• Curso de trabajo en equipo y solución de conflictos.
• Actitudes aptitudes gerenciales.

• Seminario de imagen para ejecutivos, efecto del éxito empresarial.
• Reprográmate y ¡sé tú mismo!
• El Eneagrama: conoce tu personalidad para tu crecimiento personal y laboral.
• El nuevo Líder Innovación, Creatividad, Proactividad.

• Formación de Lideres
• Decretos

• El Poder interior, Sana Tu Alma
• Como mejorar las relaciones efectivas en el trabajo

• El Poder de la Palabra (taller Vivencial creado por Bob Trask creador de rescate 911) 
versión para Adultos, Niños y Jóvenes.

• Armonía espiritual para incrementar la productividad en las organizaciones.
• Planeación estratégica personal.
• Comunicación asertiva.
• Asertividad Emocional.
• 17 leyes de trabajo en equipo.
• Ergonomía laboral.
• Programación Neurolingüística.
• Trabajo en equipo y solución de conflictos.

• Motivación en Acción para Colaboradores

• Reingeniería conductual.
• Competencias laborales holísticas.
• Alquimia laboral.
• Reglas de etiqueta profesional.
• Profesionalízate.
• Desarrollo Humano.
• Administración de las Emociones.
• Valores y políticas en el trabajo.
• Inteligencia emocional enfocado en la empresa.
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