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 Actualmente, son muchas las situaciones que llevan al hombre a perderse de la 
realidad y la ambigüedad del sentido de su existencia, con situaciones que lo llevan a 
la crisis de valores, el vacío existencial y la pérdida del sentido de su vida, viéndose 
dudoso al no poder responder con claridad a lo que la vida le plantea. Necesitaría de 
un espacio logo-resiliente para reflexionar acerca del sentido de su existencia a partir 
de la cual, se encuentre con condiciones para tomar una postura filosófico-existencial. 

 Atendiendo a esta necesidad humana, la Universidad Lisieux S. C., se ha dado a 
la tarea de formar un programa acorde a las necesidades que como individuos surgen 
en el contacto con el otro y consigo mismo. Cuestionándose, confrontándose y 
buscando respuesta a la razón de ser de su existencia, respondiendo a las preguntas 
que la vida le plantean para encausarse en el mundo con una visión más clara de su 
realidad, incorporando en su vida una postura analítico-existencia, concretando 
decisiones trascendentales en la vida y asumiéndose con conciencia, libertad y 
responsabilidad en la toma de decisiones. 

 Del mismo modo, intenta brindar herramientas para incorporar a nivel 
profesional una postura filosófica que ayude en el trabajo médico, psicoterapéutico, 
docente y espiritual, según corresponda, buscando que el conocimiento adquirido a lo 
largo de la formación trascienda al aplicarlo en los contextos y dimensiones en que se 
desarrolla el ser humano.

 Finalmente no pierde de vista el enfoque humanista, puesto que esta postura 
forma parte de la filosofía que el colegio ha implementado en formación y que la 
considera como elemento importante para promover el desarrollo humano y el sentido 
de la vida. 



OBJETIVOS GENERALES

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

- Brindar una formación teórico-vivencial basada en los fundamentos de la 
logoterapia, adaptando estos conocimientos a las condiciones de vida del ser 
humano. 

- Brindar los conocimientos, desarrollar las habilidades y promover las actitudes 
necesarias para que el(la) estudiante asuma sus condiciones de vida con 
conciencia, libertad y responsabilidad. 

- Esclarecer el panorama existencial del hombre en la actualidad, que lo lleve a 
encausarse en busca del sentido de su vida.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Desarrollar una actitud crítica, analítica, creativa y argumentativa a lo largo del 
diplomado 

- Integrar el contenido teórico en la aplicación personal de cada módulo. 

- Favorecer un espacio logo-resiliente donde el(la) estudiante pueda expresar con 
confianza y libertad sus procesos personales, dudas existenciales y conflictos 
emocionales. 



PERFIL DE INGRESO 

El aspirante a la formación de Diplomado en Logoterapia deberá contar con:

- Formación académica en el área de ciencias de la salud o humanidades a nivel 
licenciatura preferentemente. 

- Título o certificado de estudios que avalen dicho nivel académico. 

- Entrevista antes de ingresar a la formación ante el departamento psicopedagógico. 

- Capacidad de síntesis, concretización y resolución de problemas ante contingencias. 

- Disposición para la elaboración y presentación de trabajos, ensayos o actividades en 
el manejo de contenidos. 

- Interés y disposición por profundizar en el panorama existencial del hombre con 
sentido crítico, analítico y objetivo. 

- Actitud empática, escucha, no juicio y respeto a las diferencias formas de pensar y 
estilos de vida en aspectos religiosos, políticos, sociales, culturales o sexuales. 

- Capacidad para desarrollar sus estudios en la práctica con honestidad y actitud ética. 



PERFIL DE EGRESO 

Al egresar, el estudiante de Diplomado en Logoterapia:

- Contará con los conocimientos suficientes para profundizar en temas existenciales 
de su vida y concretar un proyecto personal. 

- Tendrá una perspectiva amplia sobre lo que es la logoterapia y sus implicaciones 
para la toma de decisiones. 

- Contará con herramientas para integrar los recursos terapéuticos de la logoterapia 
a su propia vida. 

- Desarrollará la capacidad analítica, reflexiva y crítica ante los dilemas 
existenciales que se presenten en su vida. 

- Tendrá la capacidad tomar decisiones con conciencia, libertad y responsabilidad. 

- Esclarecerá panoramas de sentido en su vida. 

- Reconocerá elementos que llevaron a formar un tipo concreto de personalidad 
para despersonalizarse e integrarse a sus rasgos personales de forma pura. 

- Identificará recursos para hacer contacto con su dimensión espiritual de forma 
profunda. 

- Tomará una actitud existencial ante su vida. 



  

DIPLOMADO EN LOGOTERAPIA

El Colegio Universitario LISIEUX, división Posgrado, ofrece el Diplomado en 
Logoterapia con registro ante la Secretaría del Trabajo y Previsión Social No. 
CPD060707112-0013. Para formar parte del grupo de este diplomado, se solicita los 
siguientes requisitos:

- Título profesional de la licenciatura. 
- Certificado de licenciatura. 
- Carta de motivos. 
- Carta de aceptación. 
- Entrevista de ingreso 

La formación del estudiante de diplomado se desarrolla bajo la modalidad teórico-
vivencial, con el siguiente programa: 

PROGRAMA DE ESTUDIOS 

Clave Experiencia educativa No. Horas Total 
Horas 

Duración Créditos 

Teóricas Prácticas 

101 Fundamentos de la logoterapia 36 12 48 6 meses 3 

102 Análisis de la personalidad 12 12 24 2 meses 1.5 

103 Psicología espiritual 12 12 24 2 meses 1.5 

104 Metafísica filosófica  12 12 24 2 meses 1.5 

 
 

                                                       Total de créditos para acreditar el diplomado. 

 

7.5 
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